
 

           

Papiers, 
enveloppes, 

cartons

Médicaments, 
aérosols

Piles, ampoules

Matériels 
informatique, 
cartouche, 

toner 

Mobilier Verre Plastique

Ne pas oublier les autres postes de tri ! Se renseigner auprès des cadres/structures responsables du recyclage. 

Source : https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2023/04/180423-TSP-PTEF-Rapport-final-Sante_v2.pdf 

https://www.iledefrance.ars.sante.fr/media/2853/download?inline 

https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2022/09/Note_Dechets_SF2H_septembre_2022.pdf 

•Déchet souillé
(sang/liquide biologique)

•Compresses, pansements, 
tubulures, sondes vésicales, 
poches de vidange, gants, 
fibroscopes jetables ...

Poubelle noire : 

Déchets ménagers 
et Assimilés (DMA)

•Déchet fortement imprégné de sang/liquide 
biologique avec risque d’écoulement

•Produits sanguins à usage thérapeutique 
incomplètement utilisés 

•Déchets contenant des selles de patients avec 
diarrhée  infectieuse (Clostridioides difficile, 
salmonelle, norovirus, etc.), patients avec gale.

Poubelle Jaune 

Déchets d'Activités de Soins à 
Risque Infectieux (DASRIa)

•Tout objet piquant, 
coupant, tranchant qu’il 
soit souillé ou non

Conteneur 

(OPCT) 

Tri sélectif : Recyclage des déchets en Réanimation 

Trier/recycler est utile mais le meilleur déchet est celui qu’on ne produit pas !  
Le recyclage permet d’éviter l’utilisation de ressources non renouvelables et de ne pas 
épuiser les ressources renouvelables. Recycler est aussi un processus industriel qui pollue et 

nécessite de l’énergie, avec un rendement variable.  

A l’hôpital, il est important d’identifier les déchets à risque. 

 

 

 

     

       

       

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Patients porteurs de Bactéries Multirésistantes (BMR) ou de Bactéries Hautement Résistantes émergentes (BHRe) : 
Les mêmes règles de tri s'appliquent, sans exception ! 

 

Règles générales d’hygiène et sécurité : Principe du tri des déchets à la source   

•Maximiser le recyclage des 
emballages AVANT de rentrer dans 
une chambre. Décartonner avant 
l'entreposage en réserve du 
matériel.

Anticipation

• Identifier les conteneurs de 
déchets recyclables afin de 
minimiser le risque d’erreur de tri 

Local de tri

•Effectuer un pré-tri près de votre 
zone de tri

Pré-tri 

Déchets recyclables : ANTICIPATION !  

Trier les déchets en réanimation, c’est comprendre que les ressources terrestres ne sont pas 

infinies. Le respect des règles de tri des déchets est un geste facile et nécessaire ! 

 

Quelques chiffres  
Poubelle DMA :  

- Cout d’élimination : 100€ par tonne 

-  Impact carbone: 362 Kg CO2eq/tonne 

 

Poubelle DASRIa :  

 - Cout d’élimination : 850€ par tonne 

-  impact carbone : 934 Kg CO2eq/tonne 

Ne pas faire ! 
Mettre systématiquement une poubelle DASRIa en 

chambre et jeter tous les déchets en DASRIa 
Jeter les draps des patients à la poubelle 

 Jeter les emballages cartons sans trier (même ceux 
rentrés en chambre)  

Jeter du matériel réutilisable 
 

                                     Mettre les sacs DASRIa en chambre et respecter les consignes de tri des DASRIa. 


